
精神障害者による平和宣言への賛同団体、賛同人のよびかけ 

                                2026.10.10 

              戦争・差別・排除に no!平和宣言ネットワーク 

                     よびかけ団体 精神障害当事者会ポルケ 

                            代表理事 山田悠平 

                            大阪精神障害者連絡会 

                             代表 山本 深雪 

 

なかまのみなさん、こんにちは。体調はいかがですか。 

季節はかわってもウクライナで、中東で戦争のニュースは絶えません。 

この一年私たちは幾度子供たちの泣き叫ぶ姿を見てきたでしょう。そのたびに私たちの心

は怯え、縮み、痛みを感じてきました。精神障害者と戦争-暴力は共存できないと感じます。

差別と排除に取り囲まれた環境の中から戦争・差別・排除 NO!をいっしょに発信しませんか。

みんなで話し合い声を上げましょう。以下の平和宣言の賛同をよびかけます。 

 

 

精神障害者による平和宣言 

                 

歴史をくり返すな。私たちは「NO！」を突きつける 

戦争と全体主義に 

 

戦争は平時から軽く扱われてきた命を 

真っ先に時代の中にさらっていく 

 

役に立つ命  役に立たない命 

私たちは命を選別するその線をもう引かさせない 

誰の命にも 生きる価値がある 

 

隔離は 保護という言葉で包みながら 

私たちの自由と尊厳を奪ってゆく 

 

生まれてよい命  生まれてならない命 

私たちは人を隔てる壁をもう閉ざさせない 

誰の人生からも 

その人自身を締め出さない 

私たちはこの経験を恥じない 



 

奪われた声は 

小さな声を聴くための耳となる 

閉じ込められたくやしさは 

見えない壁を壊す力となる 

生存権と平和主義を守りたい 

平和と人権の世をつくろう 

 

［連絡先］ 

一般社団法人 

精神障害当事者会 ポルケ 

代表理事 山田悠平 

〒143-0026 

東京都大田区西馬込 1-31-18 

https://porque.tokyo/ 

 

 

大阪精神障害者連絡会(ぼちぼちクラブ) 

代表 山本深雪 

〒537-0025 

大阪市東成区中道 1-3-59 

府福祉情報コミュニケーションセンター3F  

tel  06-6748-0163（火・木の午後１時～4時 

https://www.bochibochi-club.com/ 

 

 

 

第一次集約は 2027年来年 2月といたします。 

賛同して頂ける方は各団体のＨＰにアクセスし、団体名・お名前・メアド・メッセージをお

願いします。 

https://porque.tokyo/

